
 

自己評価シート 

志願者は，以下の設問に対し今の考えを選択・記入し，志願票などの出願に必要な他の書類とともに送付してくださ
い。詳細は，欠員補充第２次募集要項にて確認してください。 
 
１．高校時代及び本学を受験するまでの活動履歴（自己評価）     

1）特に力を入れて取り組んだ活動を以下より1つ選択してください。 
       □各教科・科目における学習活動    □総合的な学習の時間における学習及び課題探求等 

□学校行事等の特別活動   □部活動並びに学校外のクラブ活動    □ボランティア活動 
□資格取得・検定等に関する活動    □その他（                                           ） 

2） 1）で選択したことについて，活動内容を記入してください（100字以内） 
                         
                         
                         
                         

3）1）で答えた活動を通して，どのようなことが身についたか，以下より選択してください。（5つ以内） 
       □積極的に物事に取り組むこと                 □自分の周りの者を巻き込むこと 
       □目標と計画を立て行動すること               □問題点を分析し目的や課題を明らかにすること 
       □課題解決の方法を考えること                 □新しい価値を生み出すこと 
       □自分の意見を分かりやすく相手に伝えること   □相手の意見を丁寧に聞くこと 
       □意見の違いや立場の違いを理解すること       □社会や学校のルール，人との約束を守ること  

     □つらいことや苦しいことを耐え、辛抱すること □その他（                ） 
 

２．入学後に身につけたいこと 

  入学後，大学で学ぶ中で身につけたい力（能力）について、以下より優先度の高い上位5つを選択してください。 
       □文化，社会，自然などに関する幅広い知識 

□医療や生命科学研究に必要な知識や技能（専門的技術力，研究力） 
□問題や疑問を見い出し，解決に必要な情報を収集する力 
□情報や知識を複眼的，論理的に分析する力 
□新しい価値を生み出すための柔軟な発想や自己のアイデアを表現し、課題を解決する力 
□医療や生命科学研究に必要な判断力 

       □医療や生命科学研究に必要な倫理観，医療対象者に対する理解力 
       □医療や生命科学研究に必要なコミュニケーション力 
       □地域医療に貢献する力 

□国際的視点で考える力 
       □卒業後も自律・自立して生涯学び続けることができる力 
       □その他（                     ） 
 
３．今後の自分について 

志望学部・学科・専攻のアドミッションポリシーの内容を確認した上で、「大学で取組みたいこと」について、100
字以内で記入してください。 

                         
                         
                         
                         

 

医学部用 受験番号  氏名  
（記入不要） 


